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Учебный план лицея составлен на основе следующих  нормативных документов:
· примерной основной образовательной программы начального общего образования, утвержденной решением Координационного совета при Департаменте общего образования Минобрнауки России по вопросам организации введения ФГОС;
· примерной основной образовательной программы основного общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию(протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15);
· федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом МО РФ от 09.03.2004 № 1312; с изменениями от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 1994, 01.02.2012 № 74;
· регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений Красноярского края, утвержденного Постановлением Совета администрации Красноярского края от 17.05.2006 № 134-п (в редакции постановления Правительства края от 05.09.08 № 75-п) с учетом Закона Красноярского края  от 30.06.11 № 12-6054;
· санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
· методических рекомендаций по формированию учебных планов для организации образовательного процесса детям с ограниченными возможностями здоровья в Красноярском крае.
Согласно ФБУП устанавливается следующая продолжительность учебного года и продолжительность урока:

- для 1 классов – 33 недели (В соответствии с СанПиН в 1-х классах применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый; со второй четверти – 4 урока по 35 минут каждый);

для 2 – 11 классов продолжительность учебного года составляет 34 недели, (продолжительность урока – 45 мин.).  

Продолжительность учебной недели:

· в начальной школе – 5 дней;
· в 5, 6, 8 классах  – 5 дней;
· в 7, 9 - 11 классах – шестидневная учебная неделя.
Приоритетные направления образовательной программы образовательного учреждения:
· реализация  вариативных учебных программ в школе 1 ступени: Концепция и программы «Школа России» под редакцией А.А Плешакова Л.М. Зеленина, Т.Е. Хохлова, М.: Просвещение, 2007; Образовательная программа "Перспективная начальная школа" под редакцией Чуракова Р.Г. М.: РАО «Академкнига», 2016);
· пропедевтическое изучение предметов естественно - научного направления в средней школе (5АБВС,  6АБВС классы – физика, химия («Естествознание») – 2 часа в неделю по программе «Физика. Химия». Авторы: А.Е.Гуревич, Д.А.Исаев, Л.С.Понтак, М.:Дрофа, 2011);
· начальное изучение информатики в 5 классах;
· углублённое изучение информатики в средней школе (6АБВС, 7АБС классы, 8АБ – 2 часа в неделю по программам «Информатика и ИКТ. 5-7 класс.  Программы для общеобразовательных учреждений 2-11 классы» (2008 г), Бином. «Программа курса информатики и информационных технологий для 5-7 классов средней общеобразовательной школы» (Л.Л. Босова); Программа для углублённого изучения курса "Информатика и ИКТ" в основной школе ( 8-9 классы)  (Л.Л. Босова, А.Ю.Босова) М: Бином. Лаборатория знаний;
· углублённое изучение химии в средней школе  (Программа курса «Химия 8 – 11» для общеобразовательных учреждений. М. Вентана – Граф, 2007, УМК Н.Е.Кузнецовой «Химия». Вентана – Граф, 2009) в  9АБ классах;
· реализация углублённого изучения отдельных предметов на 3 ступени обучения (классы с углублённым изучением физики, информатики и ИКТ, химии, биологии, иностранного языка, обществознания);

· индивидуальные учебные планы на старшей ступени обучения.
Начальная школа представлена 14 классами – 1 АБВ, 2АБВ, 3АБВГ, 4АБВГ классы (всего 311 учащихся).

Средняя школа  представлена 17 классами – 5АБВС, 6АБВС, 7АБВС, 8АБС, 9АБ классы  (370 обучающихся средней школы).

Старшая школа представлена 4 классами с углублённым изучением химии, биологии, информатики и ИКТ, физики, иностранного языка и обществознания.  (10АБ и 11АБ классы).  10А – класс с двумя профильными группами - медицинской и физико- информационной, 11А – класс с двумя профильными группами - медицинской и гуманитарной, 10Б класс – гуманитарный и 11Б  класс – физико-информационные. Всего на старшей ступени лицея обучается 89 учеников.

В инвариантной части полностью реализуется федеральный компонент государственного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками лицея необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможности адаптации в современных социальных условиях и продолжения образования. 

Вариативная часть Базисного учебного плана обеспечивает реализацию регионального и лицейского компонентов. Часы вариативной части используются на изучение элективных и факультативных курсов. 
 Согласно Программе развития лицея, главная задача обучения – эффективная реализация государственного образовательного стандарта, формирование профессионального самоопределения и социализация каждого учащегося.

Содержание образования в лицее составляет совокупность базисного, инвариантного, регионального и лицейского компонентов, реализуемого в дополнительных образовательных циклах. 

Особенности учебного плана классов начальной школы:

1-е, 2-е, 3-е, 4-е  классы (новые ФГОС)

Учебный план начальной школы МБОУ «Лицей №3» в первых - четвертых классах составлен на основе Федерального государственного образовательного стандарта  начального  общего образования, примерного базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования России (МОиН РФ № 373 от 06.10.2009) и с учетом особенности и специфики Основной образовательной программы начального  общего образования, в основе которой лежат образовательные системы «Школа России», «Школа 2100».

 1АВ, 2А, 3АВГ, 4ВГ классы – Сборник рабочих программ «Школа России» 1 – 4 классы научный руководитель А.А Плешаков М.: Просвещение, 2011;

1 Б, 2БВ, 3Б, 4АБ классы - Образовательная система "Перспективная начальная школа" под редакцией Чуракова Р.Г. М.: РАО «Академкнига», 2016)
Учебный план разработан  на основе нормативно-правовых документов:

федерального уровня:

- Закон «Об образовании» (ст. 9, 13, 14, 15, 32); 

- Типовые положения об общеобразовательном учреждении разных типов и видов (Постановления Правительства РФ);

- СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса» (Приказ Минздрава от 29.12.2010);  раздел 2.9.;

- Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ МОиН № 363 от 06 октября 2009  зарегистрирован Минюст № 17785 от 22 .12. 2009);

нормативных документов Министерства образования и науки МО РФ: 

- Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001);

- Об организации обучения  в первом классе четырехлетней начальной школы               (Письмо МО РФ № 202/11-13 от 25.09.2000); 

- О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999);

- Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе (Письмо МО РФ № 1561/14-15 от19.11.1998);

- Система оценивания учебных достижений школьников в условиях безотметочного обучения (Письмо МО РФ № 13-51-120/13 от 03.06.2003);

- Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе. (Письмо  МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002);

- О введении иностранного языка во 2-х классах начальной школы (Приложение к письму МО РФ № 957/13-13 от 17.2.2001)

Структура  учебного плана  имеет  три  раздела:

· обязательный (инвариантный)  компонент основной образовательной программы: в этом разделе указывается перечень предметных областей, учебных предметов и интегративных (межпредметных)  образовательных  модулей. 

· вариативный  компонент основной образовательной программы в рамках предметных областей во внеурочных  формах: в этом разделе  указывается перечень учебных курсов, за пределами обязательных предметных областей, а также часы для  проведения  групповых и индивидуальных занятий со школьниками (тьюторское сопровождение)

· внеучебная  образовательная  деятельность младших школьников.

В соответствии с ФГОС МБОУ «Лицей № 3»  предоставляет учащимся начальных классов внеурочные занятия с возможностью выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие детей, с учётом пожеланий обучающихся, их родителей (законных представителей) и ресурсных возможностей образовательного учреждения.  

В 2016-2017 учебном году лицей предлагает занятия в следующих кружках, секциях и клубах:

1 классы:

· курс «Планета творчества» (1 час в неделю, реализуется в рамках группы продленного дня) - духовно-нравственное направление;

· курс  «Уроки здоровья» (1 час в неделю, реализуют учителя 1-х классов, воспитатели ГПД) – социальное направление;

· курс «Мир деятельности» (1 час в неделю, реализуют учителя 1-х классов) – социальное направление;

· курс «Азбука безопасности» (1 час в неделю, реализуют учителя 1-х классов) – общекультурное направление;

· клуб «Почемучки» в рамках НОУ начальной  школы (1 час в неделю, реализуют учителя 1-х классов) – общеинтеллектуальное направление;

· творческое объединение «Страна Информатика» (1 час в неделю, реализуют учителя информатики) – общеинтеллектуальное направление;

· творческое объединение «Занимательный английский» -  (1 час в неделю, реализуют учителя иностранного языка) – общекультурное направление;

· творческое объединение «Свирелька» - (1 час реализует учитель музыки МБОУ Лицей №3) - общекультурное направление;

· изостудия «Страна красок» (1 час в неделю, реализует педагог дополнительного образования ДОД «ЦВР») - общекультурное направление;

· начальное обучение плаванию (1АВ классы), начальное обучение катанию на коньках (1Б класс) -3 часа в неделю, тренер – преподаватель ДЮСШ - спортивно-оздоровительное направление; 

· шахматный кружок (3В -1 час в неделю, педагог дополнительного образования МБОУ «Лицей №3») - спортивно-оздоровительное направление.

2 классы:

· курс «Мир проектов» (1 час в неделю, реализуют учителя 2-х классов) - духовно-нравственное направление; 

· курс «Уроки здоровья» (1 час в неделю, реализуюется в рамках группы продленного дня) – социальное направление; 

· творческое объединение «Азбука безопасности» (1 час в неделю, реализуют учителя 2-х классов) – социальное направление; 

· курс «Планета творчества» (1 час в неделю, реализуется в рамках группы продленного дня) - духовно-нравственное направление;

· курс «Мир деятельности» (1 час в неделю, реализуют учителя 2-х классов) – социальное направление;

· творческое объединение «Страна Информатика» (1 час в неделю, реализуют учителя информатики) – общеинтеллектуальное направление; 

· изостудия «Страна красок» (1 час в неделю, реализует педагог дополнительного образования ДОД «ЦВР») - общекультурное направление;

· начальное обучение катанию на коньках - 3 часа в неделю, тренер – преподаватель ДЮСШ - спортивно-оздоровительное направление;

· шахматный кружок (1 час в неделю, педагог дополнительного образования МБОУ «Лицей №3») - спортивно-оздоровительное направление.

3 классы:

· курс «Мир проектов» (1 час в неделю, реализуют учителя 3-х классов) - духовно-нравственное направление; 

· курс «Планета творчества» (1 час в неделю, реализуется в рамках группы продленного дня) - духовно-нравственное направление;

· клуб «Почемучки» в рамках НОУ начальной  школы (1 час в неделю, реализуют учителя 3-х классов) – общеинтеллектуальное направление;

· курс «Умницы и умники»  (1 час в неделю,  реализуют учителя 3-х классов) – общеинтеллектуальное направление;

· курс «Мир деятельности» (1 час в неделю, реализуют учителя 3-х классов) - социальное направление

· творческое  объединение «Страна Информатика» (1 час в неделю, реализуют учителя информатики ) - общеинтеллектуальное направление;

· курс «Азбука безопасности» (1 час в неделю, реализуют учителя 3-х классов) – общекультурное  направление;

· изостудия «Страна красок» (1 час в неделю, реализует педагог дополнительного образования ДОД «ЦВР») - общекультурное направление;

· шахматный кружок (1 час в неделю, педагог дополнительного образования МБОУ «Лицей №3») - спортивно-оздоровительное направление;

· хореографический коллектив «Горизонт» ( 1 час в неделю, реализует педагог дополнительного образования ДОД «») - спортивно-оздоровительное направление;

· греко-римская борьба (1 час в неделю, педагог дополнительного образования) - спортивно-оздоровительное направление.

4 классы:

· курс «Мир проектов» (1 час в неделю, реализуют учителя 4-х классов) - духовно-нравственное направление; 

· курс «Почемучки» в рамках НОУ начальной  школы (1 час в неделю,  реализуют учителя 4-х классов) – общеинтеллектуальное направление;

· творческое  объединение «Страна Информатика» (1 час в неделю, реализуют учителя информатики ) - общеинтеллектуальное направление;

· курс «Развитие речи» (1 час в неделю, реализует педагог дополнительного образования МБОУ «Лицей №3») – общеинтеллектуальное направление;

· курс «Риторика» (1 час в неделю, реализуют учителя 4-х классов) – общеинтеллектуальное направление;

· курс «Математика и конструирование» (1 час в неделю, реализуют учителя 4-х классов) – общеинтеллектуальное направление;

· хореографический ансамбль «Горизонт» (1 час в неделю, педагог дополнительного образования ДОД «ДТТМ»)  - спортивно-оздоровительное направление;

· шахматный кружок (1 час в неделю, педагог дополнительного образования МБОУ «Лицей №3») - спортивно-оздоровительное направление;

· греко-римская борьба (по 1 часу в неделю, педагог дополнительного образования ДОД «ДТТМ») - спортивно-оздоровительное направление;

· Клуб «Русь» (5 часов, реализует педагог МБОУ «Лицей №3») - спортивно-оздоровительное направление.

Курс «Основы религиозных культур и светской этики» вводится как обязательный предмет для изучения с 01.09.2015 и реализуется в объеме 34 часов в 4 классе. 

Особенности учебного плана классов  средней школы:
Федеральный базисный учебный план для школы данного уровня ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. Особенностью этого уровня является развитие и выявление склонностей и способностей учеников для продолжения образования с учетом их возможностей и интересов. Этот возрастной период рассматривается как время активного формирования личности ребенка. 

Особое внимание при разработке базового компонента учебного плана основной школы уделено полноценному представлению всех основных образовательных областей. Предметная структура учебного плана способствует базовому образованию учащихся, осознанному овладению ими основными составляющими человеческой культуры на уровне, необходимом для самоопределения и самореализации учащихся, для их социализации. 
Предметно-деятельностное наполнение вариативного компонента учебного плана лицея обусловлено введением  предпрофильной подготовки и профильного обучения в старших классах, реализацией естественнонаучной направленности в обучении, что способствует дальнейшему самоопределению и самореализации учащихся. 

В 6-9 классах в соответствии с РБУП – 2004 введен национально-региональный компонент, включающий учебные предметы: «Художественная культура Красноярского края», «Природа и экология Красноярского края», «История Красноярского края». 
Распределение часов школьного компонента:
В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 № 1312 г.I. при составлении учебных планов в образовательных учреждениях с русским языком обучения рекомендовано дополнительно отводить на преподавание предмета «Русский язык»  не менее 245 часов на II ступени. Поэтому для реализации программы в полном объёме в лицее на предмет «Русский язык» отведены часы из школьного компонента: в 6 – 7 - х классах – по 2 часа.


В 5-9 классах реализуется естественнонаучное и техническое направление за счет  двухчасового пропедевтического курса «Физика. Химия» в 5АБВС (за счет часов внеурочной деятельности), 6АБВС классах (автор А.Е.Гуревич, программа «Физика. Химия. 5-6 класс»)  и  углублённого изучения предмета «Информатика и ИКТ» в 5АБВС, 6АБВС и 7АБ классах (2 часа по программе Л.Л.Босовой  ).
В  9АБ классах предусмотрено углублённое изучение курса химии по 3-х часовой программе (автор Н.Е.Кузнецова). 
В 8АБ классах на изучение предмета «Информатика и ИКТ»  отведено по 1 часу дополнительно из лицейского компонента (обучение по Программе для углублённого изучения курса "Информатика и ИКТ" в основной школе ( 8-9 классы)  (Л.Л. Босова, А.Ю.Босова) М: Бином. Лаборатория знаний.
Часы факультативных занятий в 5 – 9 классах распределены с учётом запросов обучающихся и их родителей (законных представителей), а также в соответствии с приоритетными направлениями образовательной программы учреждения, а именно,  естественно - научное и техническое направление:

· в 6 АВ классах  по 0,5 часа в каждом и 1 час в  6Б классе отведено на изучение курса «Наглядная геометрия». В 6С классе 1 час предоставлен на изучение курса «Законы русской орфографии»;

· учащимся 7 –х классов предлагаются факультативные занятия по курсу «Химия»;

· с целью качественной подготовки к ГИА в 9 «А» классе обучающимся предлагается изучать факультативные курсы «Практическое обществознание» (1 час ), «Азы программирования» и «Решение задач по физике»;
· в 9 «Б» классе 0,5 часа факультативных занятий отводится на курс «Основы медицинских знаний» и 1 час на курс «Законы русской орфографии».

Учитывая социальный заказ девятиклассников и их родителей, обязательную итоговую аттестацию по математике и русскому языку, а также материальные и кадровые ресурсы образовательного учреждения в 2016 - 2017 учебном году  часы на предпрофильную подготовку в 9-х классах распределены на следующие курсы: «Преобразование графиков элементарных функций», «Русская словесность»,  «Решение текстовых задач по математике», «Искусство убеждать».
Особенности учебного плана классов  старшей школы:


Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной мобильной личности, осознающей свои права и обязанности, ясно представляющей  потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

  Эффективное достижение этих целей возможно при введении профильного обучения. С учетом статуса образовательного учреждения, социального заказа родителей, потребностей учащихся, ресурсных возможностей Лицея в 2016 - 2017 учебном году  в МБОУ « Лицей № 3» открыты 10-е и 11-е классы с углублённым изучением предметов естественнонаучного, социально-гуманитарного и технического направления: 10А (1 группа), 11А – медицинские классы, 10А -2 группа – социально-гуманитарная, 10Б и 11Б – физико - информационные. 
В выпускных классах лицея предусмотрены часы для подготовки учащихся к успешной сдаче ЕГЭ  и на удовлетворение познавательных интересов учащихся. Кроме этого, 17 учащихся 11 классов  обучаются по индивидуальным учебным планам. Согласно индивидуальным учебным планам, в 11 классах выделены индивидуальные часы на изучение иностранного языка (английского),  обществознания, экономики, права.

Учебный план профильных классов сформирован на основе Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования России от 09.03.2004 г. №1312.

В соответствии с Концепцией профильного обучения часы компонента образовательного учреждения отведены для увеличения количества часов, отведенных на преподавание базовых и профильных учебных предметов федерального компонента, для проведения элективных курсов. Усилены  предметы  ИВТ, химия, биология,. 
В 10- 11х классах в учебный план введено по 2 часа национально-регионального компонента на изучение предмета «Основы регионального развития».

Особенности учебного плана классов профильного обучения:

Для организации профильного обучения часы компонента образовательного учреждения отведены для проведения элективных курсов: в 10 классах – 15 часов, в 11 классах –10 часов.
С целью реализации углублённого изучения биологии в 10А и 11А классах обязательными элективными курсами для изучения учащимися этих классов становятся курсы: 10А – «Клетки и ткани», «Биология животных»; 11А класс – «Биология растений, грибов, лишайников», «Живой организм».
Элективные курсы также направлены как  на усиление профильных предметов (например «Исследование информационных моделей с использованием системы ООП», «Актуальные вопросы обществознания»),  базовых предметов  («Решение текстовых задач по математике», «От текста - к тексту», «История в вопросах и ответах»,  «Решение уравнений и неравенств  с параметрами», «Язык и речь», «Функции помогают уравнениям»), так и на курсы, носящие «внепредметный» или «надпредметный» характер, а также на удовлетворение познавательных интересов выпускников («Основы фармакологии», «Основы медицинских знаний», «Психология общения», «Психологическое здоровье»). 
В лицее реализуются часы, выделенные на занятия научно-исследовательской, проектной деятельностью, на подготовку к олимпиадам, конкурсам (предусмотрена индивидуальная, групповая работа). Ведется работа с перспективными и  заинтересованными учащимися в различных образовательных областях: естествознание - химия, биология, экология («творческое объединение учащихся «Искатель»), физика; филология; математика и информатика и ИКТ; обществознание, экономика, история, психология.
В Лицее организованы платные образовательные услуги: 
· «Английский в фокусе» для обучающихся 1-х классов;

· «Школа развития познавательных способностей «Субботняя Академия»» для будущих первоклассников.
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