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Мероприятия с учащимися

	Виды

деят-ти
	Планируемые мероприятия
	Цели и задачи,

прогнозируемый результат
	Участники
	Сроки

проведения

	Д
	Диагностика  учащихся «группы риска»  (учет ОДН ОУУМ УВД по г.Норильску, внутришкольный учет)

	
	Диагностика учащихся «группы риска»  и семей «группы  риска»:

· Тестирование 
· Анкетирование 

· Опрос 
	Изучение направленности личности. Выявление причин несформированности элементов и навыков учебной деятельности, особенностей  эмоционально-волевой  и личностной сфер учащихся, склонностей к девиантным формам поведения
	Психолог
Учащиеся 
	В теч.года
/по индивидуальным маршрутам/

	
	Диагностика опекаемых  учащихся 

	
	Диагностика опекаемых учащихся:

· Проективное интервью

· Тестирование 

· Анкетирование 

· Опрос 
	Анализ ситуации. Изучение исходных данных. Мониторинг состояния опекаемых учащихся. Диагностика адаптивности учащихся, особенностей семейного воспитания, семейной ситуации развития.
	Психолог

Учащиеся 
	В теч.года

/по индивидуальным маршрутам/

	
	Диагностика одаренных учащихся

	
	Диагностика одаренных  учащихся:

· Проективное интервью

· Тестирование 

· Анкетирование 

· Опрос 
	Выявление одаренных учащихся среди первоклассников. Сбор и  анализ информации педагогов. Изучение индивидуальных особенностей учащихся данной категории.
	Психолог

Учащиеся 
	В теч.года



	
	Диагностика учащихся в период адаптации

	
	Тестирование учащихся 1А, 1Б, 1В классов
	Изучение функциональной готовности учащихся к школьному обучению
	Психолог

Учащиеся
	Сентябрь 

	
	Углубленная диагностика учащихся 1А, 1Б, 1В классов не готовых к обучению в школе
	Изучение особенностей познавательного, эмоционально-волевого и личностного развития учащихся. Выявление причин низкого уровня готовности к обучению
	Психолог

Учащиеся
	Октябрь 

	
	Диагностика учащихся 5А, 5Б классов.
	Выявление уровня адаптации к условиям средней школы.  Выявление уровня школьной тревожности учащихся.
	Психолог

Учащиеся
	Октябрь 

	
	Тестирование учащихся 10А, 10Б классов.

	Выявление степени адаптации к условиям старшей школы, эмоциональной комфортности в новых ученических коллективах.

	Психолог

Учащиеся
	Ноябрь 


	
	Тестирование учащихся 4А, 4Б, 4В классов.
	Изучение психологической готовности к переходу в основную школу.

	Психолог

Учащиеся
	Апрель 

	
	Диагностика в период подготовки и проведения ГИА и ЕГЭ

	
	Анкетирование учащихся 4-х классов.
	Выявление учащихся с симптомами экзаменационного стресса.
Изучение типологических особенностей учащихся, силы и подвижности нервных процессов.


	Психолог

Учащиеся
	Январь 

	
	Анкетирование учащихся 9-х классов.
	Выявление учащихся с симптомами экзаменационного стресса.
	Психолог

Учащиеся
	Декабрь 

	
	Анкетирование учащихся 10-х классов.
	Выявление учащихся с симптомами экзаменационного стресса.
	Психолог

Учащиеся
	Декабрь 

	
	Анкетирование учащихся 11-х классов.
	Выявление учащихся с симптомами экзаменационного стресса.
	Психолог

Учащиеся
	Декабрь 

	
	Диагностика в рамках ППиПО, профориентации

	
	Диагностика учащихся 1-8 классов. 

· Базовый набор методик (рекомендованный УО)

· Вариативный набор методик
	Изучение интересов учащихся, склонностей и профессионально важных качеств.
	Психолог

Учащиеся
	По отдельному плану

/циклограмма/

	
	Диагностика учащихся 9-11 классов

· Базовый набор методик (рекомендованный УО)

· Вариативный набор методик
	Изучение интересов учащихся, склонностей и профессионально важных качеств.
	Психолог

Учащиеся
	По отдельному плану

/циклограмма/

	
	Диагностика по  запросу субъектов образовательного процесса

	
	Диагностика учащихся по запросу администрации, классных руководителей, родителей и самих учащихся.
	Оказание индивидуальной психологической помощи учащимся, педагогам, родителям учащихся. Выявление причин неблагополучия. Разработка рекомендаций.
	Психолог

Учащиеся
	В теч.года

	ПФ

ЗД
	Профилактика и здоровьесбережение  в работе с учащимися «группы риска» (учет ОДН ОУУМ УВД по г.Норильску, внутришкольный учет)

	
	Психологическая работа в рамках заседаний Совета профилактики


	Оказание реальной психологической помощи учащемуся, попавшему в сложную жизненную ситуацию. Анализ причин трудностей и  возможных путей их решения
	Администрация

Соц.педагог

Психолог

Кл.руковод.
	Октябрь-май

(по итогам Совета профилактики)

	
	Профилактическая работа с учащимися, прошедшими Совет профилактики 

· беседы

· консультации
	Профилактика школьной дезадаптации, асоциальных форм поведения. Решение конкретных проблем учащихся.
	Психолог

Учащиеся
	В теч.года

	
	Пополнение информационного стенда «Будь счастлив!»…
	Развитие психологической компетентности учащихся в вопросах сохранения здоровья.

	Психолог 

учащиеся
	Один раз в четверть

	
	Профилактика и здоровьесбережение  в  период подготовки и проведения ГИА и ЕГЭ

	
	Семинары-практикумы с учащимися 10-11 классов
	Профилактика негативного влияния стресса на организм человека.
	Психолог 

учащиеся
	Февраль

	К
	Консультации учащихся различных категорий

	
	Консультации учащихся «группы риска», опекаемых, одаренных, попавших в трудную жизненную ситуацию.
	Психологическая поддержка учащихся, рекомендации по преодолению трудностей.


	Психолог

Учащиеся
	В теч.года

	
	Консультации учащихся  в  период подготовки и проведения ГИА и ЕГЭ

	
	Индивидуальные консультации учащихся.
	Психологическая поддержка учащихся, рекомендации по преодолению трудностей.


	Психолог

Учащиеся
	В теч.года

	
	Групповые консультации с учащимися 4-х, 9-х, 11-х классов:

· беседы

· лекции

	Усвоение рекомендаций по самоорганизации в период  подготовки к экзаменам, ГИА и ЕГЭ.
	Психолог

Учащиеся
	Январь-февраль 

	
	Консультации  в рамках ППиПО, профориентации

	
	Консультации по профориентации
	Помощь в профессиональном самоопределении учащихся.
	Психолог

Учащиеся
	В теч.года

	КР
	Коррекционно-развивающая работа с   учащимися «группы риска» (учет ОДН ОУУМ УВД по г.Норильску, внутришкольный учет)

	
	Индивидуальная коррекционно-развивающая работа с учащимися «группы риска»
	Развитие временной перспективы, отработка навыков положительного самовосприятия, работа с целями.
	Психолог

Учащиеся 
	В теч.года

/по индивидуальным маршрутам/

	
	Групповая  коррекционно-развивающая работа с учащимися «группы риска»

· Тренинговое занятие «Поверь в себя»
· Тренинговое занятие «Развитие жизненных целей»
	Развитие и коррекция личностных качеств. Профилактика эмоциональных нарушений. Развитие самоконтроля, способности к анализу своей жизни, планированию будущего.


	Психолог

Учащиеся
	Ноябрь 

Март 

	
	Коррекционно-развивающая работа с одаренными  учащимися 

	
	Тренинговое занятие «Наша галактика… А мы в ней звезды».
	Психологическая поддержка одаренных детей. Развитие навыков коллективного взаимодействия, сплочение группы.
	Психолог

Учащиеся
	Декабрь

	
	Коррекционно-развивающая работа в   период адаптации

	
	Адаптивные тренинги с учащимися 5-х, 10-х классов
	Снятие школьной тревожности, развитие навыков конструктивного взаимодействия
	Психолог 

Учащиеся 
	Октябрь-ноябрь

	ПП
	Психологическое просвещение  в  период подготовки и проведения ГИА и ЕГЭ



	
	Пополнение выставки «Комфортный ЕГЭ», «Комфортная ГИА»
	Создание благоприятных условий для успешной подготовки учащихся к экзаменам и ЕГЭ.
	Психолог

учащиеся
	Март

	
	Психологическое просвещение  в   рамках ППиПО, профориентации

	
	Классные часы по профориентации с учащимися 5-11 классов 
	Знакомство с миром профессий. Создание условий для успешного личностного и профессионального самоопределения школьников
	Психолог

Учащиеся 
	По отдельному плану

/циклограмма/

	
	Курс занятий по профориентации «Профессиональный выбор» (34 ч)
	Система знаний о различных сферах профессиональной деятельности, дальнейшем обучении и трудоустройстве.
	Психолог

Учащиеся
	В теч.года

/рабочая программа курса/

	ОМ
	Организационно-методическая работа в период адаптации учащихся

	
	Оформление заключений на учащихся 1-х классов по результатам диагностики, оформление рекомендаций.
	Ведение документации. Обработка и оформление результатов исследований. Составление рекомендаций.


	Психолог 


	В. теч.года

	
	Заполнение Карт психолого-педагогического сопровождения учащихся 4-х, 5-х классов.
	Ведение документации. Обработка и оформление результатов исследований. Составление рекомендаций.


	Психолог 
	В. теч.года



	
	Организационно-методическая работа с   учащимися «группы риска» (учет ОДН ОУУМ УВД по г.Норильску, внутришкольный учет)



	
	Работа с Паспортом  психолого-педагогического

 сопровождения учащегося.
	Ведение документации. Обработка и оформление результатов исследований. Составление рекомендаций.


	Психолог 
	В. теч.года



	
	Организационно-методическая работа  ППиПО, профориентации

	
	Заполнение Карт профориентационного сопровождения учащихся 
	Ведение документации. Обработка и оформление результатов исследований. Составление рекомендаций.


	Психолог 
	В. теч.года

	Э
	Мониторинг эмоционального состояния учащихся

	
	Диагностика эмоционального состояния  субъектов педпроцесса:

· Тестирование 

· Анкетирование 
· Опрос
	Мониторинг эмоционального климата в классных коллективах, лицее.

Изучение особенностей эмоционального отношения школьников к различным компонентам образовательной среды лицея.
	Психолог

учащиеся
	В. теч.года

	
	Экспертиза продуктов деятельности учащихся

	
	Экспертная оценка, рецензирование научных работ, проектов и др.
	Выявление психологического потенциала детских работ. Написание рецензий.


	Психолог 
	В. теч.года

	
	Аналитическая работа с данными

	
	Посещение уроков учащихся.
	Изучение психологического потенциала уроков. Выявление психологических параметров в рамках поставленных задач.


	Психолог 
	В. теч.года

	
	Аналитическая работа с данными.


	Оценка эффективности результатов работы.
	Психолог 
	В. теч.года


Мероприятия с родителями

	Виды

деят-ти
	Планируемые мероприятия

	Цели и задачи,

прогнозируемый результат
	Участники

	Сроки

проведения

	Д
	Диагностика родителей учащихся различных категорий: одаренных, «группы риска», опекаемых:
· Тестирование 

· Анкетирование 
· Опрос
	Диагностика особенностей семейного воспитания. Выявление причин неблагополучия.
	Психолог
Родители 
	В теч. года

	ПФ

ЗД
	Родительские собрания по темам сохранения и укрепления здоровья, профилактики вредных привычек.
	Психолого-педагогическая компетентность родителей в вопросах воспитания детей, укрепления их здоровья.
	Психолог

Родители 
	В теч. года

	К

	Консультации родителей учащихся различных категорий: одаренных, «группы риска», опекаемых.


	Психологическая поддержка родителей учащихся, рекомендации по преодолению трудностей в воспитании. Развитие психолого-педагогической компетентности в вопросах воспитания детей.
	Психолог

Родители 
	В теч. года

	
	Консультации родителей учащихся в период адаптации к новой ступени  обучения
	Профилактика школьной дезадаптации.
	Психолог

Родители 
	В теч. года

	
	Консультации родителей учащихся в рамках ППиПО, профориентации.
	Психолого-педагогическая компетентность родителей в вопросах профессионального самоопределения школьников.
	Психолог

Родители 
	В теч. года

	
	Консультации родителей учащихся в период подготовки и проведения экзаменов, ГИА и ЕГЭ
	Овладение стратегией поведения по отношению к детям в период подготовки их к экзаменам.
	Психолог

Родители 
	Январь-апрель 

	КР

	Коррекционно-развивающая работа с родителями учащихся различных категорий: одаренных, «группы риска», опекаемых:

· Коррекционные беседы
· Упражнения
	Оказание реальной помощи в решении проблем воспитания детей.
	Психолог

Родители 
	В теч. года

	ПП

	Оформление выставок и информационных листков по темам. Рекомендации по воспитанию и развитию детей.
	Психолого-педагогическая компетентность родителей в вопросах воспитания детей, укрепления их здоровья.
	Психолог

Родители 
	В теч. года

	ОМ

	Оформление индивидуальных рекомендаций родителям в воспитании и развитии детей различных категорий.
	Ведение документации. Использование рекомендаций в практике воспитания детей.
	Психолог

Родители 
	В теч. года

	Э


	Мониторинг эмоционального состояния родителей.
	Изучение степени удовлетворенности родителей работой образовательного учреждения.
	Психолог

Родители 
	В теч. Года

/по отд.плану/


Мероприятия с педагогами

	Виды

деят-ти
	Планируемые мероприятия

	Цели и задачи,

прогнозируемый результат
	Участники

	Сроки

проведения

	Д
	Диагностика педагогов:
· Тестирование 

· Анкетирование 
· Опрос
	Изучение психологических особенностей педагогов в рамках поставленных задач.
	Психолог
Педагоги 
	В теч.года

	ПФ

ЗД
	Семинар для педагогов по теме сохранения здоровья.
	Развитие психолого-педагогической компетентности педагогов в вопросах сохранения и укрепления здоровья.
	Психолог

Педагоги 
	Сентябрь-октябрь

	К

	Индивидуальные консультации педагогов


	Психолого-педагогическая поддержка педагогов в вопросах воспитания и обучения учащихся различных категорий.
	Психолог

Педагоги 
	В теч.года

	
	Групповые консультации педагогов
	Психолого-педагогическая поддержка педагогов в вопросах воспитания и обучения учащихся различных категорий. Обсуждение проблемных вопросов.
	Психолог

Педагоги 
	В теч.года

	КР

	Коррекционно-развивающие мероприятия  с педагогами и учащимися:

· профилактика и преодоление конфликтных ситуаций,
·  нормализация эмоционального состояния
	Налаживание гармоничных отношений с учащимися и родителями учащихся, преодолению конфликтных ситуаций.
	Психолог

Педагоги 
	В теч.года

	ПП

	Семинары для педагогов различной направленности.
	Развитие психолого-педагогической компетентности педагогов в вопросах обучения одаренных детей, сохранения их психологического здоровья.


	Психолог

Педагоги 
	В теч.года

/один раз в четверть/

	ОМ

	Изучение запроса на оказание индивидуальной и групповой психологической помощи учащимся и их семьям.

Оформление ответа на запрос  о психологической помощи учащимся.

Разработка рекомендаций для педагогов по работе с семьями учащихся.

Оформление стимульного материала.


	Реализация взаимодействия педколлектива и психологической службы.

Осуществление обратной связи с участниками педпроцеса.

Осуществление обратной связи с участниками педпроцеса.

Пополнение методического копилки.
	Психолог

Педагоги 
	В теч.года

	Э


	Мониторинг эмоционального состояния педагогов.
	Изучение эмоционального состояния педагогов, степени удовлетворенности работой в лицее.
	Психолог

Педагоги 
	В теч.года
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